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La doctora Elisa Cárdenas ejerce su oficio cuando narra su 
camino como historiadora. Carmen Herrera habla de su 
tesis sobre la religión en la política japonesa. La Ventana, 
32 años de aportes desde la academia. Tras 12 años, se revi-
taliza el Consejo Ciudadano. Salud mental, la tarea colec-
tiva. Entérate.
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La doctora Elisa Cárdenas Ayala ocupa la Silla número 
15 de la Academia Mexicana de la Historia, que sig-
nifica ser reconocida como Académica de Número, 
máxima distinción y categoría de pertenencia de la 
institución, y es parte del DESMOS, aquí, en el CUCSH. 

Lucernario

La palabra precisa.
Lo experimental de 
la Historia está en su 
escritura

Fotos: Fabián Robles
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Taína Trujillo C.

Ella está entre las personas académicas más brillan-
tes del país. Sus estudios, sus preguntas, los caminos 
que ha elegido para hacer Historia, con mayúscula, la 
llevaron a ser reconocida con el máximo honor: Aca-
démica de Número, de la Academia Mexicana de His-
toria, un nombramiento que es vitalicio. Es profeso-
ra-investigadora del Departamento de Estudios sobre 
Movimientos Sociales ⎯DESMOS⎯, ubicado en el piso 
3 del Edificio del mural, doctora en Historia Social de 
la Cultura por la Universidad de París I, y miembro 
del SNII III.

Continuar  leyendo

https://cucsh.udg.mx/sites/default/files/2026-10/lucernario-05.pdf
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Asesorada por el doctor Cristóbal Collignon, la maestran-
te Teresa Herrera cuenta que en esta tesis explora temas 
que no la dejaron trabajar en su licenciatura.

La tesis

La tesis de Teresa 
Herrera, una 
reivindicación 
académica

Fotos: Guillermo Jacinto/Lucerna
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    Es un dicho muy popular, acaso lugar común, la 
frase que reza: “Cuando una puerta se cierra, otra se 
abre”. En el caso de la tesis de Teresa Herrera, “Reli-
giosidad y Shinbutsu-Shūgō (神仏習合) en la cons-
trucción de la identidad política japonesa de la 
era Heisei a Reiwa (1989-2022)”, podría ser una oca-
sión para emplearla, en el sentido de que, en esta te-
sis, cuenta Herrera, aborda un tema que no le dejaron 
explorar durante su licenciatura en Historia que rea-
lizó en la UNAM.

“Mi tesis de licenciatura quedó como un proyecto 
muy frustrado en el sentido de que yo quería abar-
car temas de religión, pero no se me permitió. En-
tonces dije: ‘Bueno, pues puedo trabajar religión en 
Japón. Me gustaría mucho trabajar religión en Japón’. 
Y ya de ahí se fueron puliendo otras cuestiones. La 
tesis se fue construyendo a partir de muchos de mis 
intereses”, cuenta.

Taína Trujillo C./Magdiel Torres M.

Continuar  leyendo

https://cucsh.udg.mx/sites/default/files/2026-10/tesis-05.pdf
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Dixit

La revista del Centro de Estudios de Género tiene 32 
años de historia y se ha posicionado como una publi-
cación paradigmática en su tema, no sólo para Méxi-
co, sino para Latinoamérica.

La Ventana a los 
estudios de género

Taína Trujillo C./Magdiel Torres M.

La Ventana surgió hace 32 años jun-
to con el entonces Centro de 
Estudios de Género ⎯CEG⎯, 
hoy adscrito al Departamento 
de Estudios en Educación del 
CUCSH, y desde entonces fue 
pionera en la investigación 
en torno a este tema que sigue vi-
gente en la academia. Las maes-
tras Violeta Sandoval, directora 
de la revista, Alejandra López, 
coordinadora de la publicación, 
y la doctora Cristina Palomar 
Verea, fundadora del CEG y de 
la revista, charlaron con Lu-
cerna sobre los orígenes de 
la publicación, así como sus 
alcances actuales.



7

“La doctora Cristina Palomar fue la primera coor-
dinadora del Centro de Estudios y también ella co-
mienza con este proyecto de la revista La Ventana. 
Inclusive, por encima de la UNAM, la revista La Venta-
na tiene más años como una herramienta articuladora 
para concentrar todas las investigaciones de personas 
que hacen investigación en materia de género”, relata 
la maestra Violeta sobre los orígenes de la publicación 
que fue parteaguas de los estudios de género en el país.

“La idea en aquel momento era poder concentrar 
las investigaciones o hablar de las investigaciones 
que se hacían en temas de género. En cuanto a la 
evolución, la realidad es que, lejos de lo que pudie-
ra pensarse, creo que las temáticas siguen estando 
ahí. Se sigue hablando de lo mismo, y eso también 
es muestra de que hay cosas que, en la práctica, en 
las políticas, acciones o programas no están funcio-
nando, porque entonces son cosas que se siguen pro-
blematizando”, reflexiona la maestra Sandoval sobre 
la pertinencia de una revista de estudios de género 
como la que dirige.

Continuar  leyendo

https://cucsh.udg.mx/sites/default/files/2026-10/dixit-05.pdf
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Con el proyecto de Brigadas por la Salud Mental, 
diversas dependencias del CUCSH se coordinan para 
atender y proteger a los integrantes del centro. Por otro 
lado, la Coordinación de cuidados tiene programas 
permanentes de atención psicológica todo el año.

Salud mental en 
el CUCSH, un trabajo 
de todos

Fotos: Guillermo Jacinto/Lucerna

La esquina



9

Magdiel Torres M.

Desde la Coordinación de Cuidados se preparan las 
Brigadas por la Salud Mental, un proyecto que 
congrega el trabajo de diversas áreas dentro del 
CUCSH en favor de la salud mental de sus estudian-
tes. Sobre estas acciones y sobre las problemáticas 
que enfrenta el centro respecto a esta temática habló 
en exclusiva para Lucerna la encargada de la Coordi-
nación de Cuidados, la psicóloga Elizabeth Orozco.

“Desde la Secretaría Académica, la doctora Rocío 
[Calderón García], y en conjunto con la Coordina-
ción de Servicios Académicos, Servicio Social, entre 
otras, vamos a generar las Brigadas de Salud Inte-
gral, donde entran psicólogos, trabajadores sociales, 
Protección Civil del CUCSH y todos los agentes que 
puedan intervenir en una situación de violencia, 
crisis emocional o de derivación a instituciones 
especializadas para poder acompañar a las chicas y 
chicos, estando de cerca con las personas que tengan 
en casa”, explicó la psicóloga.

Continuar  leyendo

https://www.cucsh.udg.mx/sites/default/files/2026-09/lucerna-02-esquina-segunda-parte.pdf
https://www.cucsh.udg.mx/sites/default/files/2026-09/lucerna-02-esquina-segunda-parte.pdf
https://cucsh.udg.mx/sites/default/files/2026-10/laesquina_-05.pdf
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El pasado viernes 16 de octubre se llevó a cabo la se-
sión en donde se nombró presidente, vicepresidentes y 
miembros de las diversas comisiones que integran este 
cuerpo colegiado.

Instalan el Consejo 
Ciudadano del CUCSH

Fotos: Guillermo Jacinto/Lucerna
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Taína Trujillo C./Magdiel Torres M.

      El Consejo Ciudadano se reunió por primera vez 
después de doce años para elegir miembros que van 
desde la presidencia hasta la composición de las di-
ferentes comisiones que la integran. La rectora Dulce 
María Zúñiga coordinó la sesión en la Sala Juárez del 
CUCSH, en donde se dieron cita la dra. Rocío Calderón 
García, la dra. Karla Fabiola Vega Ruiz, el dr. Ernesto 
Gerardo Castellanos Silva, la dra. Ana María Sánchez 
Ambriz, el dr. Antonio Ponce Rojo, el mtro. José Anto-
nio Águila Fuentes, el mtro. José Manuel Jurado Parres 
y Valentina Rueda Jiménez, quienes formaron el quó-
rum legal para la integración del Consejo.

Tras la bienvenida, la rectora Zúñiga preguntó a los 
presentes si había propuestas para la función de 
presidente y, al no haberlas, la rectora propuso que 
el maestro José Antonio Águila Fuente, continuara 
como presidente del Consejo, por su claro compro-
miso con el CUCSH. La candidatura fue respaldada 
por unanimidad. Una vez electo el presidente, se pro-
cedió a determinar los cargos y los integrantes de las 
comisiones que quedaron de la siguiente manera:

Continuar  leyendo

https://cucsh.udg.mx/sites/default/files/2026-10/laesquina-05.pdf
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Háganos llegar sus colaboraciones a:
boletin.lucerna@csh.udg.mx, tomémonos un cafe-
cito y acordemos maneras de trabajar. Vengan, les 
esperamos.
 

mailto:boletin.lucerna@csh.udg.mx,
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