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 La historia del tesista de licenciatura en Filosofía Enrique 
Vázquez Lozano es singular: muchos años después de ter-
minar el programa académico y después de vivir en otro 
país regresó para realizar su investigación.

La tesis

La tesis de Enrique, un 
viaje de ida y vuelta

Fotos: Guillermo Jacinto/Lucerna
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	 Enrique Vázquez Lozano se sincera con noso-
tros: “A veces detrás de un texto hay muchas cosas. 
Aunque el proceso fue rápido en esta ocasión, real-
mente me llevó muchísimo tiempo”. Hay en sus pa-
labras un desfase temporal, acaso una paradoja: la 
escritura de la tesis que le llevó dos meses, por un 
lado; y, por otro, la concepción de la idea misma de 
la tesis que le llevó casi doce años. En este proceso 
de encaminar la experiencia de Enrique está el 
doctor José María Nava Preciado, su asesor de te-
sis, quien también nos relata las particularidades de 
una tesis de esta naturaleza.

La tesis con la que Enrique se graduará como licen-
ciado en Filosofía se llama “Identidad colectiva, 
territorio y semiótica en la tradición filosófica oc-
cidental: de la polis griega al mundo global” y es 
una reflexión entre los conceptos de territorio e iden-
tidad colectiva. Estos conceptos y preocupaciones se 
fueron fraguando en Vázquez Lozano a través de su 
experiencia: su viaje por Europa y su intento de hacer 
una maestría allá, su regreso a México y sus oficios 
entre profesor de artes y humanidades en el Instituto 
Nacional de Bellas Artes y periodista cultural.

Magdiel Torres M.

Un viaje iniciático
“Primero hice la licenciatura en Filosofía, luego me 
fui, me perdí diez, quince años. Terminé mis cursos 
de Filosofía y empiezo esta aventura de periodismo 
y de todo esto, y regreso apenas hasta después de 15 
años. Para mí es un asunto que tenía pendiente de 
otros que he desarrollado. En todo ese tiempo me 
he dedicado a la docencia, a lo de la música, al perio-
dismo. Tenía que cerrar este ciclo de alguna ma-
nera en algún momento”, relata Enrique sobre su 
decisión de retomar su tesis de Filosofía.



22

“A Europa me fui por mi cuenta, tenía 20 años, que-
ría conocer el mundo. Estuve trabajando allá. Intenté 
hacer un máster, muy padre, era de comunicación. 
Las clases eran los sábados, intensivas toda la maña-
na, y entre semana veías a tu asesor o hacías trabajo 
de investigación. También trabajaba: repartía, iba 
casa por casa, lavaba trastes en restaurantes. Conocí 
otra forma de hacer las cosas en otra universidad. 
Pero, al final, no concluí porque era muy pesado, 
sobre todo la parte de las políticas migratorias. Yo no 
podía quedarme en el país tres o cuatro meses; tenía 
que salir forzosamente, volver a entrar. Hice un año 
del programa. Pero esa experiencia, al final, me ayu-
dó mucho”.
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La experiencia con la lengua italiana, el viaje a Eu-
ropa y, posteriormente, sus clases de música y su 
labor como periodista (Enrique fue editor de la sec-
ción cultural del diario Milenio desde 2012 hasta 2024) 
fueron sumando para las reflexiones que le lleva-
ron a elaborar su tesis.

“Una de las grandes virtudes del periodismo es que 
te ayuda a ser muy concreto y es otra forma de tratar 
los textos. En periodismo estás obligado a escribir 
todos los días muchas cosas. Entonces, con todo ese 
oficio y estos años, no me llevó más de dos meses” la 
escritura de la tesis, explica Enrique. El doctor José 
María Nava Preciado, su asesor de tesis, añade que 
con alumnos como Vázquez Lozano el acompaña-
miento es puntual porque su idea de tesis ha madu-
rado bastante con el tiempo.

Descarga el artículo del Dr. 
José María Nava Preciado.

https://cucsh.udg.mx/sites/default/files/2026-10/1-enza-filosofia-en-adolescentes.pdf
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“Al ser un estudiante brillante, este tipo de estudian-
tes a veces solamente retienen al profesor para pre-
guntas muy puntuales o preguntas que finalmente 
permitan continuar. Uno como director de tesis, 
cuando los estudiantes tienen esas capacidades, 
sobre todo en el campo de la filosofía, deja que el 
estudiante pueda caminar solo porque puede ha-
cerlo solo. Uno puede estar pendiente de cualquier 
cosa que se presente, revisar, sugerir, ya que es una 
idea incompleta y la sintaxis no es muy clara, el ar-
gumento necesita profundizarse, y se le da ese tipo 
de apoyo”, explica el doctor Nava Preciado sobre te-
sistas con estas características.

De la idea a la escritura
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Muchas veces, agrega Nava Preciado, se cree que las 
tesis de Filosofía abordan autores clásicos y pro-
blemáticas añejas, pero como disciplina del conoci-
miento, la filosofía aborda problemas actuales y 
este es el caso de la pertinencia de una tesis como la 
de Enrique Vázquez.

“El abordaje es identidad colectiva y territorio, pero 
desde la polis griega al mundo global; es muy inte-
resante porque la mirada del mundo griego, que es 
una mirada localista en ese momento, son conceptos 
que se ven en el mundo global. Qué tanto la iden-
tidad colectiva se ha venido trastocando y qué 
papel juega el territorio, sobre todo porque en este 
momento tenemos el mundo virtual. Creo que son 
ideas muy importantes que él aborda en el trabajo 
de tesis”, argumenta Nava Preciado.

Las tesis, la filosofía y la crisis 
de las Humanidades

Para el doctor Nava Preciado, una característica 
ineludible en la carrera de Filosofía es la tesis: “la 
mejor manera de que un estudiante egresado de 
Filosofía pueda demostrar sus competencias es 
precisamente haciendo una tesis”, explica, porque 
“¿cuál es la mejor manera de que eso se materialice 
o podamos tener evidencia de que el estudiante tie-
ne esa capacidad de pensar, de reflexionar? Precisa-
mente a través de un documento escrito, que es una 
tesis”, agrega. Por este motivo, sostiene el académico, 
Filosofía es el departamento en donde más alum-
nos optan por hacer una tesis para titularse, en un 
momento en que muchos estudiantes de otras disci-
plinas declinan la opción de hacer una tesis porque 
ven en este proceso un trabajo arduo que prefieren 
evitar.



26

Es un pensamiento común hoy en día la idea de 
que las Humanidades están en crisis: la crecien-
te presencia de Inteligencia Artificial Generativa, la 
hiperconectividad y las crisis a nivel global de vio-
lencia y deshumanización hacen imaginar un futuro 
poco esperanzador, pero el doctor Nava y el tesista 
Enrique tienen una visión positiva de las nuevas he-
rramientas tecnológicas.
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“Antes, cuando no estaba el internet tan desarrolla-
do, tengo la impresión de que muchas tesis se condi-
cionaban de acuerdo con lo que el estudiante podía 
acceder en bibliotecas físicas. A veces tú tenías un 
tema, pero la biblioteca a la que querías acceder no 
te lo daba. Era mucho más difícil concretar algo. Hoy 
en día, en internet puedes tener acceso a muchos 
bancos de datos que creo que te permiten desa-
rrollar cualquier tema consultando fuentes más 
directas”, explica Enrique.

Por otro lado, para su asesor, no es la primera vez que 
las Humanidades presentan crisis. “En este momen-
to las Humanidades de repente pareciera que es-
tán en crisis porque ha bajado un poco la deman-
da, aunque creo que esto no es algo permanente. 
Como que se ha presentado en otras ocasiones, al 
menos de acuerdo con la experiencia que tengo yo 
en Filosofía. Por ejemplo, yo recuerdo que en los 90 sí 
se había presentado un poco el problema de que ha-
bía bajado la matrícula, se recuperó después. Quizás 
sean momentos cíclicos y no tanto que sea solamen-
te de los últimos años.



28

Conoce el trabajo de Enrique 
Vázquez Lozano.

“Yo creo que estamos en un momento importante 
actualmente porque las Humanidades de repente 
son cuestionadas. Creo que las Humanidades nos 
brindan elementos no solamente para conocer-
nos a nosotros mismos sino también para poder 
conocer al otro, a la otra. Siempre es muy importan-
te saber también respetar a lo otro: quién es, qué es-
peranzas tiene.

“En ese contexto un poquito violento, de incerti-
dumbre, de inmediatez, quizá la filosofía nos da 
esos momentos como para sopesar las ideas, so-
pesar el ánimo, sopesarnos a nosotros mismos. Creo 
que hacer tesis de filosofía justamente permite que 
el estudiante entre en ese momento de reflexión, en 
ese momento de meditación, de creatividad, y que lo 
lleva a esos momentos de quietud, a esos momentos 
también placenteros, porque escribir filosofía es algo 
muy placentero”.

Para el doctor Nava es importante seguir invitando a 
los estudiantes de Humanidades a pensar en que la 
tesis sigue siendo la mejor alternativa para con-
cluir un grado porque fortalece el espíritu de re-
flexión que tanto hace falta en estos tiempos de crisis.

https://balsiaproducciones.com.mx/2020/02/23/enrique-vazquez-lozano/

